Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

PEC

Nazionalita

Data di nascita

Dal 09/10/2023 ad oggi.

» Nome dell'azienda e citta

+ Tipo di societ3/ settore di attivita
+ Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da 05/08/2009 - a 08/10/2023}

» Nome dell'azienda e citta

+ Tipo di societd/ settore di attivita

s Posizione lavorativa

« Principali mansioni & responsabilita

Modello europeo per il curriculum vitae

Informazioni personali

[Pinuccia Sale]

ltaliana

[01/1171974 |

Esperienza lavorativa

ASL Nuoro, SSD Endoscopia Digestiva-
Nuaoro

Azienda Ospedaliera
Dirigente Medico

Endoscopia Digestiva

ASL Nuoro, P.O. San Camille, Sorgono
{NU)

Azienda Ospedaliera

Dirigente Medico, Divisione di Chirurgia
Generale, Servizio di Endoscopia
Digestiva e Pronto Soccorso

Endoscopia digestiva Chirurgica.
Attivita di Reparto Chirurgico, attivita
ambulatoriale Chirurgica, attivita di sala
operatoria.



» Date {da aprile 2009 - a luglio 2009)

* Nome dell'azienda e citta

» Tipo di societa/ settore di attivita
» Posizione lavorativa

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (dal 2003- al 2008)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

» Qualifica o certificato conseguita

+ Eventuali livelli nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (11/07/2003)

* Date (dal 1994~ al 2002)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Attivita come Medico d’Urgenza in Pronto
Soccorso.

Casa di Cura Madonna del Rimedig-
Oristang

Casa di Cura privata- reparto di Chirurgia
Dirigente Medico

Attivita di reparto, sala operatoria,
ambulatorio di Chirurgia,

Istruzione e formazione

[Scuola di specializzazione in Chirurgia
dell'apparato digerente ed Endoscepia
digestiva Chirurgica ]

Istituto di Patologia Chirurgica-Universita
degli Studi di Sassari

Duranie i 5 anni di atfivita lavorativa-
formativa svolta presso il reparto di
Patologia Chirurgica, vengono raggiunti
gli obiettivi di autonomia gestionale delle
attivita di reparto, autonomia operatoria
per interventi di piceola-media chirurgia,
autonomia nella gestione specialistica
ambulatoriale chirurgica, autonomia
nell'attivith di endoscopia digestiva
diagnostica ed operaiiva
{esofagogastroduodenoscopie e
colonscopie),

06/11/2008 specializzazione in Chirurgia
dell'apparato digerente ed Endoscopia
digestiva Chirurgica con tesi dal titolo:
“Total Mesorectal Excision e
laparoscopia, nuove prospettive nella
chirurgia del cancro del retto”

Iscrizione all'Crdine dei Medici e degl
QOdontoiatri di Nuoro

dopo aver frequentato il tirocinio post-
laurea di 180 giorni ed aver superato

I'Esame di Stato nella I° sessione del
2003

Facolta di medicina e Chirurgia )



+ Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica o certificato conseguita

« Eventuali livelli nella classificazione
nazionale {se pertinente)

scorsi ed eventi formativi

Regolare frequenza alle lezioni frontali e
ai tirocini teorico-pratici e superamento
degli esami orali & scritti, per 2 anni
intemalo presso il reparto di Patologia
Chirurgica in preparazione alla tesi di
laurea.

13111/2002 laurea in Medicina &
Chirurgia con tesi dal titolo “Le
enterostomie, analisi alla luce della
nostra esperienza”

-Marzo 2004 Corso residenziale di
addestramento sulle metodiche di studio
deila motilita esofagea ed anorettale.
-Dal 24 al 26 maggio 2006, in qualita di
relatore, Carso per Medici in Formazione
(Ameglia) con la relazione ‘la
fundoplicatio sec. Nissen per via
laparoscopica”

-Ottobre 2007 in qualita di relatore, 1°
corso regionale di aggiornamento in Chir.
App. digerente: il carcinoma del retto,
prevenire & meglio curare, con la
relazione “I trattamento delle fistole
perianali”,

-giugno 2008, in qualita di relatore,
Congresso Nazionale SPIGC-Perugia
con la relazione ‘The utilization of
Transanal  Endoscopic  Microsurgery
(TEM) in the treatment of rectal
neoplasms: Our experience "

-Sassari 21-06-03 Corso di
aggiornamento “La ricostruzione
mamrmaria, necessita di un
approccio multidisciplinare”
-Sassari, 26 giugno 2003 Meeting
di aggiornamento chirurgico per
specializzandi “Lithiase Biliare:
les complications et le traitment”
-Sassari 27 Settembre
2003Corso di Aggiornamento in
Patologia Digestiva S.LE.D.



- Sassari 12-02.04. Seminario di

oncologia medica “Tumori in eta

geriatrica”
-Milano Marittima (RA), 19-22
Maggic 2004 *1*  Corso

residenziale per Specializzandi in
Chirurgia Generale”

-Sassari, 10-11 Settembre 2004
“La responsabilita medica in
chirurgia”

-Roma 1-2 ottobre 2004 “li cancro
del polmone”

-Oristanc 5 novembre 2004
“Linee guida per neoplasie della
mammella”

-Sassari12 novembre 2004
Seminario di oncologia medica
“trattamento del carcinoma
metastatico del colon retto”
-Alghero, 4-5 Febbraio
2005°Corso  di  Aggiornamento
Diagnosi e Terapia dei Tumori
Endocrini e  Neuroendocrini
Benigni e Maligni: Ruolo delia
Medicina Nucleare”

-Positano  25-28 maggio 2005
Corso residenziale nazionale per
specializzandi in chirurgia,

- Sassari, 8 luglio 2005 “lI
carcinoma della mammella nella
donna anziana: novita
terapeutiche”

-Roma 1-2-3 marzo 20068 1°
congresso nazionale CORTE
-Sassari, 21 Aprie 2006
Simposio di gastroenterologia
-Sassari 16-06-06 Corso di
aggiornamento in chirurgia
toracica,

-Sassari 28-10-06 Corso teorico-
pratico. i trattamento



endovascolare della insufficienza
venosa’.

-Sassari, 24 novembre 2006 ‘Le
nuove terapie adiuvanti in
oncologia medica’

-Sassari 1-04-08 |l carcinoma
gastrico

-Sassari 06-06-08 La chirurgia
del mediastino

-Perugia 17-06-08 Corso teorico-
pratico di chirurgia robotica
toraco-addominale,

-La Maddalena 25-27 settembre
2008 Cancro del polmone e
mesotelioma pleurice,

-Tempio Pausania 1-10-08
Attualita diagnostiche
terapeutiche in gastroenterologia,
-Alghero, 17 ottobre 2008.
Convegno nazionale “Sanita per
le donne. Donne per la sanitd”,
-Cala Gonone25,26 e 27

novembre 2009: Advanced Life
Support ALS.

-Sorgono16/12/2009: “PTC-
Prehospital trauma care- modulo
base’

-Nuorc 18,19,20 ovembre 2010:
“PTC-Prehospital trauma care-
advanced”

-Iseq 19, 20, 21 marzo 2010:
“Top ten gastro”

-Alghero 27/11/2010: “NET e
MEN: eziopatogenesi, genetica,
diagnosi e clinica”

-Sorgono 22/05/2011: “prima
giornata accessi vascolari”

-Nuoro 16/03/2012: "La gestione
delie vie aeree in emergenza’

-Nuoro 22, 23 e 26 ottobre 2012
“corso antincendio”

-Nuoro 03/12/2012: “Corso sulla
sicurgzza-dirigenza € preposti



modulo prevenzione del rischio
stress lavoro-correlato
prevenzione del rischio biologico”

-Nuoro 03/12/2012: “Corso sulla
sicurezza-dirigenza e preposti
modulo legale”

-Nuoro, 03/06/2013: “Basic Life
Support and Defibriliation (BLS-
D)!!

-Sorgono 23/09/2013: “Basic Life
Support and Defibrillation (BLS-
Dy

-QOristano 6-7 dicembre 2013: "Xl
congresso Regionale della
Societa italiana di Medicina
d'’Emergenza —Urgenza SIMEU”

-Nuoro 11/03/2014:
“Mobilizzazione ed
immobilizzazione del
traumatizzato”

-Nuoro 03,04 e 16 aprile 2014:
“Total Trauma Team Package”

-Nuoro 08/05/2014: "Triage
Cculistico-stratificazione del
rischio per patologie oculistiche in
Pronto Soccorso”

-Sorgono 17/05/2014: “Novita e
innovazione in oncologia medica”

-Alghero 07 e 08 novembre 2014
“VI congresso frisocietario di
Gastroenterologia”

-Sorgono, 27/11/2014: "Piano
friennale prevenzione corruzione”

-Bosa 29/11/2014: “Attualita in
Chirurgia delle emie e Laparoceli”

-Nuoro 01 e 02 dicembre 2014.
“Toxicological Basic Support and
Therapy”

-Nuoro 05-05-2015 Gestione
intraospedaliera del paziente
politraumatizzato.

-Muravera 30-05-2015 1l
trattamento VLS dell'appendicite
acuta

-Milano 15/-06-2016 Advanced
Biliopancreatic-Endoscoy Course



-Nuoro 16/10/2015 It governo
clinico della malnutrizione in
ospedale e sul territorio: percorso
assistenziale del paziente
malnutrito e disfagico

-Milano 16-17-18 giugno 2016
IMAGE 2016

-31/12/2016 corso FAD “La
lettura critica dell'articolo medico-

scientifico”

-Qliena 22 e 23/06/2017 La
chirurgia della parete
addominale: reti, realta
prospettive.

-Nuoro 2017 Sicurezza nelle
cure; l'importanza del team
Training nel controllo delle

infezioni ospedaliere.

-Nuoro 13/3/2019 manovre di
distruzione nel lattante & nel

bambino.

-Cagliari dal 28 al 3 marzo 2019
corso ERAS: saper cambiare per

essere vincenti-Live surgery .

-29/11/2019 corso FAD
proteggere dall'influenza con la

vaccinazione.

-Cagliari 07/12/2019 malattie del
secolo passate e presenti: dal
contagio alla cura aftraverso 'uso
prudente dei farmaci e vaccini,
aspetti legali, sociali e

professionali.

-dicembre 2019 CORSO
programming nutrizionale, dal
concepimento ai 3 anni di vita

-giugno 2020 WEBINAR LIVE



CORONAVIRUS oggi: quando la
quotidianitd cambia forma, come
gestire il paziente nella fase due

-Luglio 2020 Una nuova gestione
dellassistenza sanitaria a tutela
di cittadini e operatori sanitari
nelle fasi post emergenza COVID
19

-Luglio 2020 Il sonno e i sUoi
disturbi. Una revisione degli
aspetti fisiologici, clinici e di
trattamento.

-Luglio 2020 Medicina generale
nelle fasi post emergenza da
COVID 19: consigli utili per la
gestione in sicurezza

dell’'assistenza territoriale.

-Luglio 2020 La telemedicina e la
cura a distanza ai tempi del Covid

19 e nel nostro futuro: la
responsabilita del medico in

felemedicina.

-Luglio 2020 La dieta
chetogenica: definizione e
applicazioni cliniche nel paziente

con eccesso di peso.

-agosto 2020 Il sovrappeso € le
sue complicanze nella donna

-agosto 2020 COVID 19 come
emergenza psicosociale:
problematiche scientifiche ed
assistenziali. Una proposta

formativa.

-ottobre 2020 Diagnosi e
trattamento di psoriasi e infezioni

cutanee



-ottobre 2020 corso FAD
limportanza delle vaccinazioni di
richiamo per la salute pubblica

-ottobre 2020 || Linforna di
Hadgkin

-11 e 12 ottobre2023 ALS -Nuoro

-28/10/2023 “Appropriatezza
diagnostica e terapeutica nella
gestione delle malattie
infiammatorie intestinale: il MMG
interroga gli esperti” -Oliena

- 14-15-16 marzo 2024 Endomed
2024-Palermo

- FAD Prevenzione e controllo
delle Infezioni Correlate
all' Assistenza. Moduio A

-16/02/25 FAD Corso di
formazione infezioni ospedaliere,
Module C

-27/02/2025 Nuoro. Corso di
formazione infezioni ospedaliere,
Modulo B

- 9-10 aprile 2025 Nuoro. Corso
Sicurezza Rischio Specifico

Capacita e competenze personali
Maturate nel corso della vita e della propria esperienza lavorativa, anche se non supportata da aftestati o da certificati ufficiall

Madrelingua [ Italiano ]

Altre lingue

francese [ Indicare la lingua ]



» Capacita di lettura
eccellente

» Capacita di scrittura
eccellente

+ Capacita di espressione orale
buono

Altre lingue
inglese

+ Capacita di lettura
buono

+ Capacita di scrittura
sufficiente

* Capacita di espressione orale
sufficiente

Capacita e competenze
relazionali

Mettere in evidenza la propria propensions ai
rapporti inferpersonali, soprattutto per
posizionf che richigdono if lavoro in team o
linterazione con la clientefa ¢ partner
aziendali.

Capacita e competenze
organizzative

Esplicitare le capacita acquisite
nelf'eventuale coordinamento df altre
persone o se incaricato di gestire progefti in
contesti aziendali complessi e arficolati.

Capacita e competenze tecniche

Eventuale conoscenza di specifici macchinari
o fecniche particolari, anche in ambito
informatico/gestional.

[ Indicare il livello: eccellente, buono,
elementare. ]

[ Indicare il livello: eccellente, buono,
elementare. ]

[ Indicare il livelio: eccellente, buono,
elementare. |

[ Indicare la lingua ]

['Indicare il livello: eccellente, buono,
elementare. |

[ Indicare il livello: ecceliente, buono,
elementare. ]

[ Indicare il livello: eccellente, buono,
elementare., |

[Buone competenze comunicative in
ambito professionale, sia nefla
comunicazione con i pazienti e i loro
familiari che con i propri collaboratori |

Buone competenze Organizzative,
gestione autonoma dell'ambulatorio di
Endoscopia Digestiva dal 2009 ad oggi.

Capacita di gestire situazioni conflittuali.

-Endoscopia digestiva diagnostica ed
operativa, in particolare rimozione
endoscopica di lesioni polipoidi, gestione
dell'urgenza endoscopica con utilizzo di
presidi emostafici in corso di emarragie
digestive e rimozions di corpi estranei.
Trattamento endoscopico di lesioni
stenctice con dilatazioni idropneumatiche
0 posizionamento di endoprotesi.
-Autonomia chirurgica per piccola
chirurgia

-Gestione del reparto e dellambulatoric
di Chirurgia

-Gestione del Pronto Soccorso, dove
vengono svolti turni di guardia attiva
notturni e diurni.

-Gesfione del sistemi informatici sanitari
SISAR, Galileo, MaM

-ottime competenze informatiche, ufilizzo
corrente di Windows 10, Microsoft Office,
in particolare Word, Excel, PowerPoint,



Capacita e competenze artistiche
(s inerenti alia professione ticercata)

Eventuali abilita in ambito musica,
scrittura, grafica, disegno ecc.

Altre capacita e competenze

Eventuali alfre compefenze che si vogliono
mettere in risalfo anche se non streffamente
coflegate con la posizione ricercata.

Patente o patenti

Ulteriori informazioni

Allegati

Nuoro 15/05/2026

[ Descrivere tali competenze e indicare
se acquisite da autodidatta o presso
scuole. Eventuale portfolio su richiesta |

Insegnamento presso corso 0SS
{Anatomia e fisiclogia umana) presso
ENAIP Sassari nel 2007

E co-autrice di absfract: “Trattamento
mininvasivo delle neoplasie del retto:
gsperienza con microchirurgia
endoscopica transanale” pubblicato nel
aprile 2004 su Minerva Chirurgica; ed
articoli: “Obliterazione safenica con
radiofrequenza nel trattamento
dellinsufficienza venosa degli arti
inferiori” pubblicato nel 2008 su Annali
Italiani di Chirurgia..

“La Rettocolite Ulcerosa: il chirurgo

guando e come”. Acta Biomedica-
Quaderno di Gastroenterologia. n° 4,
2008

Patente di guida B

[ Se presenti elencare qui gli allegati
inviati. |

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03



